
Campeonato Distrital de Trail Sprint

Casal dos Claros - 07/09/2024

Campeonato Distrital de Trail Sprint - 19 Km | SUB-20 a MASTER - T | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Venâncio 1990 SEN G A CARANGUEJEIRA 1:26:24

2 Paulo Costa 1977 M 45 A CLUBE VERMOIL 1:27:40

3 Cláudio Loureiro 1988 M 35 G A CARANGUEJEIRA 1:29:37

4 Tiago Tomás 1990 SEN GRF DE BENEDITA 1:29:39

5 João Tomás 1991 SEN AC DE SÃO MAMEDE 1:30:21

6 João Pedrosa 2003 SUB-23 G A U BAJOUCA 1:31:09

7 Carlos Bárbara 1985 M 35 AC DE SÃO MAMEDE 1:33:52

8 Pedro Ferreira 1974 M 50 A CLUBE VERMOIL 1:34:12

9 Tiago Ferreira 1991 SEN GRF DE BENEDITA 1:34:46

10 Joel Couto 1979 M 45 G A U BAJOUCA 1:36:23

11 Marcelo Coelho 2000 SEN GRF DE BENEDITA 1:36:44

12 Diogo Viana 1988 M 35 G A U BAJOUCA 1:36:48

13 Nuno Casalinho 1979 M 40 G A CARANGUEJEIRA 1:37:18

14 André Veloso 1978 M 45 C P REC A-DO-BARBAS 1:37:19

15 Hugo Horta 1980 M 40 G A U BAJOUCA 1:37:57

16 Vítor Dinis 1972 M 50 G D R C UNIDOS 1:38:19

17 Manuel Fernandes 1985 M 35 SPORTING C POMBAL 1:38:31

18 Licínio Carreira 1973 M 50 A CLUBE VERMOIL 1:38:53

19 Nélio Almeida 1989 M 35 AC DE SÃO MAMEDE 1:39:09

20 João Santos 1994 SEN C ATLETISMO NAZARÉ 1:39:19

21 Joaquim Duarte 1980 M 40 INDUSTRIAL VIEIRENSE 1:39:51

22 Luís Lisboa 1981 M 40 NCA ÁGUIAS 1:39:53

23 Paulo Mendes 1981 M 40 A R LUGARES UNIDOS 1:40:12

24 Leandro 1982 M 40 A R LUGARES UNIDOS 1:40:20

25 Diogo Simões 1988 M 35 VILAVENTURA TRAIL 1:40:42

26 Luís Silva 1986 M 35 GRF DE BENEDITA 1:40:44

27 Joel Silva 1986 M 35 A D R DA MATA 1:40:51

28 Pedro Luís 2004 SUB-23 GRF DE BENEDITA 1:41:36

29 Luís Campino 1984 M 40 G A CARANGUEJEIRA 1:41:41

30 Acácio Gomes 1973 M 50 A R C D DA MENDIGA 1:42:15

31 António Silvino 1963 M 60 A CLUBE VERMOIL 1:42:43

32 Renato Ferreira 1999 SEN G A U BAJOUCA 1:42:51

33 João Graça 1991 SEN GRF DE BENEDITA 1:43:00

34 Carlos Marques 1978 M 45 A D C R BAIRRO ANJOS 1:43:34

35 João Santana 1988 M 35 A D R DA MATA 1:43:34

36 Danilo Rodrigues 1991 SEN C ATLETISMO NAZARÉ 1:43:46

37 Pedro Silva 1992 SEN C P REC A-DO-BARBAS 1:44:36

38 Nuno Santos 1977 M 45 NCA ÁGUIAS 1:45:08

39 Emanuel Batista 1973 M 50 AC DE SÃO MAMEDE 1:45:26

40 Rui Isidoro 1976 M 45 A R LUGARES UNIDOS 1:46:48

41 João Reis 1997 SEN G D R C UNIDOS 1:47:15

42 Pedro Henrique 1998 SEN G A U BAJOUCA 1:47:16

43 Ana Bonifácio 1994 SEN C P REC A-DO-BARBAS 1:48:25

44 António Oliveira 1982 M 40 LIZ RUNNERS 1:48:28

45 André Crespo 1991 SEN G A U BAJOUCA 1:48:32

46 Elio Silva 1986 M 35 A R LUGARES UNIDOS 1:48:47

47 Nuno Cordeiro 1978 M 45 C VETERANOS DO LIS 1:49:10

48 Daniel Jaulino 1965 M 55 G A U BAJOUCA 1:50:48

49 Carlos Simões 1965 M 55 INDUSTRIAL VIEIRENSE 1:51:27

50 Pedro Rocha 2005 SUB-20 C ATLETISMO NAZARÉ 1:52:02

51 Rodrigo Noivo 1994 SEN A R LUGARES UNIDOS 1:52:26

52 Marta Colaço 1976 M 45 C ATLETISMO NAZARÉ 1:52:39

53 Filipe Frade 1973 M 50 C P REC A-DO-BARBAS 1:52:41

54 Cláudia Carreira 1987 M 35 Individual 1:53:25
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55 Dinis Santos 1971 M 50 NCA ÁGUIAS 1:56:01

56 Alexandre Sousa 1987 M 35 C P REC A-DO-BARBAS 1:56:06

57 Énio Mota 1979 M 45 A R LUGARES UNIDOS 1:56:18

58 Luís Carvalheiro 1973 M 50 A C R M SILVEIRINHA 1:56:25

59 Fernando Domingues 1982 M 40 G A U BAJOUCA 1:56:30

60 Gonçalo Ferreira 1981 M 40 A R LUGARES UNIDOS 1:56:35

61 Manuel Ferreira 1958 M 65 A D R DA MATA 1:57:28

62 Luís Serra 1984 M 35 A D C R BAIRRO ANJOS 1:58:27

63 Cátia Montez 1989 M 35 C P REC A-DO-BARBAS 1:58:37

64 Joana Grácio 1983 M 40 C P REC A-DO-BARBAS 1:58:37

65 Filipe Nogueira 1973 M 50 NCA ÁGUIAS 2:00:15

66 Luís Paulo 1958 M 65 GRF DE BENEDITA 2:00:40

67 Luís Miguel Campos 1984 M 35 G A U BAJOUCA 2:01:06

68 Hélder Pinto 1976 M 45 PORTO MÓS A CORRER 2:02:17

69 David Simões 1983 M 40 A R LUGARES UNIDOS 2:02:34

70 Marco Reis 1991 SEN G A U BAJOUCA 2:03:46

71 Germano Capela 1967 M 55 C ATLETISMO BARREIRA 2:03:55

72 Otelo Pereira 1975 M 45 G A U BAJOUCA 2:03:57

73 Dany Grilo 1985 M 35 G A U BAJOUCA 2:04:15

74 José Agostinho 1956 M 65 A D C R BAIRRO ANJOS 2:05:33

75 Sérgio Cabecinhas 1981 M 40 G A U BAJOUCA 2:06:11

76 Joana Paulo 1989 M 35 GRF DE BENEDITA 2:07:02

77 Paulo Monteiro 1968 M 55 C P REC A-DO-BARBAS 2:07:19

78 Pedro Correia 1973 M 50 A R LUGARES UNIDOS 2:07:25

79 Manuel Deus 1964 M 55 A R LUGARES UNIDOS 2:08:32

80 Luís Rosa 1999 SEN G D R C UNIDOS 2:09:28

81 Rafael Lourenço 1978 M 45 GRF DE BENEDITA 2:09:36

82 Virgínia Simões 1975 M 45 NCA ÁGUIAS 2:09:39

83 Hugo Faustino 1984 M 35 A D C R BAIRRO ANJOS 2:09:40

84 José Rato 1958 M 65 C ATLETISMO NAZARÉ 2:09:47

85 Stefany Oliveira 1997 SEN G A U BAJOUCA 2:10:22

86 António Ferreira 1958 M 65 C P REC A-DO-BARBAS 2:10:25

87 Nélia Pedrosa 1977 M 45 A D C R BAIRRO ANJOS 2:10:42

88 Mercês Guarda 1986 M 35 A D C R BAIRRO ANJOS 2:11:21

89 José Martins 1965 M 55 C VETERANOS DO LIS 2:12:41

90 José Saraiva 1974 M 50 A D C R BAIRRO ANJOS 2:13:13

91 Rogerio Duarte 1978 M 45 A D C R BAIRRO ANJOS 2:13:43

92 Lurdes Gaspar 1970 M 50 A R LUGARES UNIDOS 2:13:46

93 Virgílio Alberto 1968 M 55 G A U BAJOUCA 2:18:19

94 Carolina Simões 1999 SEN NCA ÁGUIAS 2:19:00

95 Susana Pereira 1972 M 50 C P REC A-DO-BARBAS 2:19:10

96 Jorge Agostinho 1958 M 65 C ATLETISMO BARREIRA 2:20:28

97 Mónica Jordão 1980 M 40 A C R M SILVEIRINHA 2:21:15

98 Elsa Fajardo 1976 M 45 A D C R BAIRRO ANJOS 2:23:23

99 Miguel Neves Matias 1974 M 50 FOLCLÓRICO CHARNECA 2:24:40

100 Carlos Longo 1972 M 50 FOLCLÓRICO CHARNECA 2:25:36

101 Catarina Afonso 1983 M 40 G A U BAJOUCA 2:26:00

102 Cristina Graça 1969 M 50 NCA ÁGUIAS 2:26:09

103 Luís Delgado 1963 M 60 C ATLETISMO NAZARÉ 2:34:59

104 Isabel Rodrigues 1974 M 50 A D C R BAIRRO ANJOS 2:38:01

105 Telma Lopes 1999 SEN SPORTING C POMBAL 2:38:31

106 Carla Rodrigues 1977 M 45 NCA ÁGUIAS 2:39:18

107 Sónia Pereira 1972 M 50 NCA ÁGUIAS 2:39:19

108 Teresa Remédios 1966 M 55 A D C R BAIRRO ANJOS 2:43:09

109 Fernando Passadouro 1986 M 35 A D R DA MATA 2:43:28

110 Neusa Loural 1977 M 45 LIZ RUNNERS 2:44:12

111 Raquel Francisco 2001 SEN SPORTING C POMBAL 2:50:30

112 Renato Santos 1980 M 40 SPORTING C POMBAL 2:50:32

113 Regina Ferreira 1966 M 55 C P REC A-DO-BARBAS 3:09:49

114 José Oliveira 1957 M 65 C P REC A-DO-BARBAS 3:20:53
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115 Rui Roberto 1968 M 55 Individual 3:21:07

116 Margarida Gante 1974 M 50 A D C R BAIRRO ANJOS 3:23:37
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Campeonato Distrital de Trail Sprint 

Posicao Clube Pontos

1 GAUB 43.0 43.0 

2 GAC-L 46.0 46.0 

3 GRFB 50.0 50.0 

4 ACV 59.0 59.0 

5 ACSM-L 70.0 70.0 

6 ARLU 133.0 133.0 

7 CPRAB 147.0 147.0 

8 CANAZ 158.0 158.0 

9 NCA 180.0 180.0 

10 ADRM 232.0 232.0 

11 BA 253.0 253.0 

12 SCPB 345.0 345.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACSM-L Leiria 4 0 4 4 0 4

ACV Leiria 4 0 4 4 0 4

ADRM Leiria 4 0 4 4 0 4

AMSGC Leiria 1 1 2 1 1 2

ARCDM Leiria 1 0 1 1 0 1

ARLU Leiria 10 1 11 10 1 11

BA Leiria 6 6 12 6 6 12

CAB-L Leiria 2 0 2 2 0 2

CANAZ Leiria 5 1 6 5 1 6

CPRAB Leiria 7 5 12 7 5 12

CSCRFC Leiria 2 0 2 2 0 2

CVLIS Leiria 2 0 2 2 0 2

GAC-L Leiria 4 0 4 4 0 4

GAUB Leiria 15 2 17 15 2 17

GDRCU Leiria 3 0 3 3 0 3

GRFB Leiria 8 1 9 8 1 9

IDV Leiria 2 0 2 2 0 2

IND None 1 1 2 1 1 2

LIZRUNN Leiria 1 1 2 1 1 2

NCA Leiria 4 5 9 4 5 9

PMC Leiria 1 0 1 1 0 1

SCPB Leiria 2 2 4 2 2 4

VENTURA Leiria 1 0 1 1 0 1

_Total 90 26 116 90 26 116
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-20 1 0 1 1 0 1

SUB-23 2 0 2 2 0 2

SEN 16 5 21 16 5 21

M 35 16 4 20 16 4 20

M 40 13 3 16 13 3 16

M 45 12 6 18 12 6 18

M 50 13 6 19 13 6 19

M 55 8 2 10 8 2 10

M 60 2 0 2 2 0 2

M 65 7 0 7 7 0 7
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